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6 EL- OCH TELESYSTEM

Objektet lage:

Bostadsstiftelsen Signalisten ager och forvaltar ett antal flerfamiljehus pa
Bagartorpsringen i Ulriksdal i Solna kommun.
Husen ar uppférda under 1950-1960 talet.

Husen ska genomga omfattande renoveringar med bland annat stambyten.
Arbeten ska bedrivas etappvis.

F6jande hoghus ar aktuella:

Hus 6, Bagartorpsringen 58
Hus 7,  Bagartorpsringen 62
Hus 8, Bagartorpsringen 70
Hus 9, Bagartorpsringen 78
Hus 10, Bagartorpsringen 80
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ALLMANT

Denna forstudie beskriver 6versiktligt statusen pa el- och telesystemen samt
atgarder for dessa.

Hus 6, Bagartorpringen 58
Fastigheten bestar av ett hdghus pa 13 vaningar med 68st lagenheter.
Huset innehaller fojande verksamheter:

Plan Kv. Elrum, undercentral, skyddsrum (lagenhetsforrad), sopventrum
och forrad.

Plan Bv 3st lAgenheter
Tandlakarmottagning
Tvattsuga
Entréhall
Ventilationsrum
Plan 1-13 Lagenheter, 5st per plan
Plan Vind Forrad, flaktrum och hissmaskinrum (2st)
Fastigheten har tva stycken hissar.

Hus 7, Bagartorpringen 62
Fastigheten bestar av ett hdghus pa 13 vaningar med 69st lagenheter.
Huset innehaller féljande verksamheter:

Plan Kv. Elrum, undercentral, cykelférrad, skyddsrum (lagenhetsforrad),
sopventrum och forrad.

Plan Bv 4st lagenheter
Tvattsuga
Entréhall

Ventilationsrum

Undercentral (ingang till panncentral-byggnaden)
Plan 1-13 Lagenheter, 5st per plan
Plan Vind Forrad, flaktrum och hissmaskinrum (2st)
Fastigheten har tva stycken hissar.
Fore detta panncentral (intilliggande byggnad)

Plan Kv Tomma lokaler som delvis nyttjas till forrad
Plan Bv Lokal

Omkladningsrum

Toalett

Pentry
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Hus 8, Bagartorpringen 70
Fastigheten bestar av ett hoghus pa 13 vaningar med 69st lagenheter.
Huset innehaller féljande verksamheter:

Elrum, undercentral, cykelforrad, skyddsrum (lagenhetsforrad),
sopventrum och forrad.

4st |Agenheter

Tvattsuga

Entréhall

Ventilationsrum

Undercentral (ingang till panncentral-byggnaden)
Lagenheter, 5st per plan

Forrad, flaktrum och hissmaskinrum (2st)

Fastigheten har tva stycken hissar.

Hus 9, Bagartorpringen 78
Fastigheten bestar av ett hdghus pa 13 vaningar med 69st lagenheter.
Huset innehaller féljande verksamheter:

Elrum, undercentral, cykelforrad, skyddsrum (lagenhetsforrad),
sopventrum och forrad. Lokal, forrad, stad och wc.

4st lAgenheter

Tvattsuga

Entréhall

Ventilationsrum

Lagenheter, 5st per plan

Forrad, flaktrum, TELE-mobile 4 och hissmaskinrum (2st)

Fastigheten har tva stycken hissar.
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Hus 10, Bagartorpringen 80
Fastigheten bestar av ett hoghus pa 14 vaningar med 87st lagenheter.
Huset innehaller fojande verksamheter:
Plan Kv. Elrum, elmatarrum, undercentral, cykelforrad, skyddsrum
(lagenhetsforrad), sopventrum och forrad.
Plan Bv 3st lagenheter
Tvattsuga
Entréhall
Stad
Plan 1-14 Lagenheter, 6st per plan
Plan Vind Forrad, flaktrum och hissmaskinrum (2st)

Fastigheten har tva stycken hissar.

INVENTERING MED ATGARDSFORSLAG

Inventering av de flesta lagenheterna och andra utrymmen har utforts i
fastigheterna hus 6-10.

Befintliga elinstallationer i lagenheter ar fran 1950-1960 da fastigheten
byggdes. Befintligt elsystem &r nytt fran 2011-12-07.

Befintligt elsystem ar av typ TN-S system (5-ledarsystem) som uppfyller
dagens standard forutom till tvattstuga och fastighetens gruppcentral.

Samtliga lagenheter ar forberedda for 3-fasmatning, med indragen
huvudledning till befintlig elcentral.

Befintliga elcentraler i lagenheter ar av typ (Diazed) med gangsékringar.
Befintliga eluttag ar ojordade.

Befintliga elcentraler i tvattstuga och for fastighetens central &r av typ
normcentral.

Samtliga elcentraler i lagenheter, tvattstuga och fastighetens central saknar
jordfelsbrytare.

ATGARDSFORSLAG
For arbeten och installationer galler foljande;

e ELSAK-FS 2008:1, Elsakerhetsverkets foreskrifter, med andringar och
tillagg.

e SS 436 40 00, utgava 3, Elinstallationsreglerna.

e Ljuskulturs "LJUS & RUM", planeringsguide for belysning inomhus.

e AMAEL 19

e Skyddsrumsregler SR 2015
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Omfattning

Demontering:

Samtliga el-och teleanlaggningar demonteras med undantag av:
e Installationer inom varmeundercentral inklusive matande huvudledning.
¢ Inkommande ledning for kabel-TV.

e Fiberservis for Bredbandsbolaget med tillhérande fordelningsskap samt
ledningar till respektive lagenhet.

e Telefonservis.
e Elservis

Nyinstallation:
Ny installation i enlighet med detta atgardsforslag.

Elmiljo:
Elmateriel skall vara halogen-och PVC-fritt dar sa ar mojligt.
Kapslingar for centralutrustningar och kabelkanaler skall vara av metall.

Den fasta installationen skall utféras sa att foljande varden ej 6verskrids, dar
manniskor stadigvarande vistas;

e Lagfrekventa magnetfalt 0,4uT uppmatt 1m Gver golv.
o Elektriska falt 10V/m.

Beakta eventuella atgarder i byggnadernas elservisrum p.g.a. dess placering i
forhallande till sovrum.

Elinstallationerna ska utféras for TN-S system.
Elservis

Galler hus 6-10:

Respektive hus forsorjs med egen elservis i elrum i kallarvaning,
ny sedan 2011.

Atgardsforslag

Elservisrum:
¢ Ny belysning med narvarostyrning och uttag vid dorr.
e Ny nodbelysningarmatur vid dorr (handstralkastare med laddaggregat).
e CEE-uttag 3-fas inkl. Schukouttag, 16A, 1st.
o CEE-uttag 3-fas 32A.
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Teleservis

Galler hus 6-10:

Respektive hus forsorjs med egen teleservis (fiber ).
Leverantor: Bredbandsbolaget.

Atgardsforslag
Ingen atgard

Elmatning

Galler hus 6-9:

Befintliga nya matarblock 3-fas for lagenheterna ar placerade pa respektive
vaningsplan i elschakt/elnisch.

Elmatare for fastighetens centraler ar placerade i elservisrum i kallarvaning.

Galler hus 10:

Elmatare for samtliga lagenheter finns i befintligt matarrum i kallaren.
Elmatare for fastighetens centraler ar placerade i elservisrum i kallarvaning.

Atgardsforslag
Ingen atgard for elméatning.
Forberedelse gors for individuell varmvattenmaétning i respektive lagenhet.

Centralutrustningar

Galler hus 6-10:

Inkommande servis i elrum pa kallarplan ar ny sedan 2011. Befintlig
elserviscentral ar av typ Diazed, 5-ledarsystem.

| samma elservisrum finns aven gruppcentral av aldre modell fér fastighetens
forbrukningar typ normcentral, ej utford for 5-ledarsystem.

Apparatskap for hissar-, vent- och VS- utrustningar ar placerade vid respektive
aggregat. Apparatskapen ar utférda for 5-ledarsystem.

Atgéardsforslag
Ingen atgard pa elserviscentral.

Nya elcentraler typ normcentral med jordfelsbryatre for fastighetens
forbrukningar installeras i elrum. Centralen ska vara utford for TN-S (5-
ledarsystem).
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Gruppcentraler

Galler hus 6-10:
Gruppcentraler, typ Diazed (smaltsakringar), ar installerade for respektive

lAgenhet.

Tvattstugor, fastighetens elcentral, undercentral och storre lokaler ar férsedd
med elcentral av typ normcentral.

Jordfelsbrytare saknas.

Atgardsforslag

Multimediacentral (kombicentral) 3-fas installeras for respektive lagenheter och
tandlakarmottagningen (hus 6).

For fastighetens centraler installeras normcentral.

Samtliga centraler ska utféras typ norm, 3-fas (5-ledarsystem), platkapslade,
férses med huvudbrytare, jordfelsbrytare, dvargbrytare och lock. Farg vit.

Huvudledningar

Galler hus 6-10:

Huvudledningar ar utférda fér 5-ledarsystem.
Huvudledningar till respektive lagenhetscentral &r EBBJ 4x10/10 (3-fas).
Huvudledningar till tvattstuga samt fastighetens centraler ar utférda for 4-

ledarsystem.

Brandsakra huvudledningar typ Flamerex matar apparatskap for hissar (2st)

och apparatskap for brandgasflaktar pa vindsplan.

Atgardsforslag

Huvudledningar utférs med 5-ledarsystem till tvattstuga och fastighetens

elcentraler.
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Gruppledningar

Galler hus 6-10:

Gruppledningar inom lagenheter och 6vriga utrymmen utgors utav en
kombination av infallda ledningar i rér och utanpaliggande, klamrade ledningar,
ibland under tackilist.

R&d skyddsjord forekommer.

Atgardsforslag

Tillkommande gruppledningar i eventuella nya vaggar installeras i dolda i ror.
Gruppledningar i rér skall utgéras av tvinnad FQ. Horisontellt och vertikalt
forlagd gruppledning, EQRQ (halogenfri kuloledning), pa befintliga vaggar,
klamras pa golvsockel/fonster- dorrfoder.

Platsutrustningar, uttag

Galler hus 6-10:

Vagguttag ar inte forsedda med skyddsjord och inte heller utforda i s.k.
petsékert utférande.

Uttag i trapphus saknas for stadning.

Atgardsforslag
Nya 2-vags petsakra uttag med jord installeras i samtliga lagenheter.

Nytt 4-vags petsakert uttag med jord installeras i anslutning till antennuttag for
TV.

Uttag for stad installeras pa varje stannplan i trapphus. Styrs éver elektronisk
stromstallare med installbar tid mellan 30 min-160 min, monteras i stddrum i
kallare.

Kanalisationssystem

Galler hus 6-10:
Kanalisation inom tekniska utrymmen, kéllarkorridorer och pa vind ar ny.
Befintliga ledningar ar forlagd pa ny kanalisation.

Atgardsforslag

Kanalisation inom tekniska utrymmen och kallarplan, ingen atgard
Befintlig rérkanalisation inom lagenheter nyttjas dar sa ar maijligt.

Nya kablar i eventuella nya vaggar inom lagenheter férlaggs dolda i ror.
Ror bakom kakel sparas in i vaggar.

U:\H
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Belysningssystem

Galler hus 6-10:

Inom kallarkorridorer &r belysningsanlaggningen av modernare slag, med
armaturer forsedda med inbyggd narvarogivare. Ljusstyrka och placering ej
tillfredsstallande pa vissa stéllen. Belysning i forradskorridorer ar av aldre slag
typ klotlampa i tak med manuell tadning via brytare pa vagg.

| lagenheter ar belysningsarmaturer i kok (fasta armaturer i tak ovan spis och
diskbank samt armaturer monterade under dverskap) av aldre lysrérsarmaturer
och glodjusarmaturer aven i we/badrum och forrad.

Atgardsforslag
Belysning installeras i samtliga utrymmen.
Inom trapphus installeras ny belysningsinstallation.

Inom allmanna utrymmen sasom kallarkorridorer, nyttjas befintliga armaturer
efter det att de har demonterats, rengjorts och atermonterats. Samt
komplettering med ny belysning med inbyggd néarvarogivare liknande befintlig
dar sa anses behovas.

| forradskorridorer installeras ny belysningsinstallation.
Belysningsarmaturer bestyckas generellt med ljuskalla typ LED.
Belysning i trapphus styrs via narvarodetektor inbyggd i armatur.
Belysning i kéllarkorridorer narvarostyrs.

Hanvisningsarmaturer installeras enligt Brand.

Nya fasta belysningsarmaturer i lAgenheter bestyckas generellt med ljuskélla
LED. Belysningen styrs av lokala stromstéllare.

Utomhus / fasad
Ny nummerbelysning installeras vid entréer.

Trapphus

Belysningsanlaggningen i entréer och trapphus bestar av runda
lysrérsarmaturer med integrerad sensorstyrning.

Atgardsforslag

Befintlig belysning bibehalls och kompletteras med ny belysning i trapplép med
inbyggd narvarosensor.
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Skyddsrum

Galler hus 6-10:

Inom varje hus finns skyddsrum som ej uppfyller skyddsrumsbestammelser
vad avser elinstallationerna.

Atgardsforslag

Ingen atgard for tillfallet.
Elvarme

Galler hus 6-10:
| lagenheters badrum finns ej ndgon handdukstork installerad.

Atgardsforslag

Elektrisk handdukstork med elektronisk termostat med dold anslutning.
Handdukstorken ansluts med gruppledning dver lAgenhetens jordfelsbrytare.

ALLMANNA UTRYMMEN
Tvattstuga och Grovtvattrum

Galler hus 6-10:

Tvattstuga ar férsedd med elcentral av typ normcentral utan jordfelsbrytare.

Belysningsanlaggningen bestar av gamla lysrérsarmaturer i tak. Allmant gamla
apparater.

Bokningssystem typ Aptus.

Atgardsforslag

Ny gruppcentral typ normcentral med jordfelsbrytare installeras.
Ny kraftinstallation till maskiner installeras.

Uttag med timer vid strykbrada installeras.

Ny belysningsanlaggning med stromstallare vid dorr installeras.

© AB Svensk Byggtjanst 2007
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Lokaler
Galler hus 6:

Tandlakarmottagning ej inventerad.

Atgardsforslag

Ny installation av kraft och belysning.

Luxtal enligt "LIJUS & RUM", stromstallare vid dorr.

Antal 2-vags vagguttag installeras enligt Svensk Standard.

Inom omkladnad installeras belysning aven ovan tvattstall. Pentry férses med
uttag for 3-fasspis, kyl, frys, mikro samt kaffebryggare.

Lagenhetsforrad

Galler hus 6-10:
Belysningsanlaggningen pa vind &r ny.

Atgardsforslag
Ingen atgard.

Utomhus / fasad

Galler hus 6-10:
Allméant gammal varierad belsyning vid entréer.

Atgardsforslag
Ny enhetlig nummerbelysning installeras vid entréer.
Utfoérs i en annan entreprenad.
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Lagenheter

Galler hus 6-10:
Inventering av de flesta lagenheterna har utforts.

Atgardsforslag

Inom lagenheter ska nya ledningar ersatta gamla. Nya strombrytare och uttag
och gruppcentral ska installeras. Tillkommande uttag ska installeras enligt
Svensk Standard. Kompletterande installation installeras utanpaliggande (ska
inte frasas in i vaggar). Balkonger forses med 2-vagsuttag som styrs via
stromstallare fran insidan.

| befintliga vaggar behalls montagehojd pa stromstallare.

Ledningar som forlaggs pa befintliga vaggar installeras enligt féljande;
horisontella ledningar forlaggs pa golvsockeln. Bakom kakel ska ledningar
forlaggas i ror som sparas in.

TELESYSTEM

Entré-och passerkontrollsystem
Befintligt lassystem och porttelefon typ Aptus ar installerat i varje entré.

Befintligt bokningssystem typ Aptus ar installerat till entrédorr till tvattstugor i

kallarvaning.

Atgardsforslag

Befintligt lassystem bibehalls.

Rikstelefonelefon

Telefonnatet ar fordelat via slitslucka i trapphuset pa respektive plan och
avslutat med uttag i hallen.

Atgardsforslag
Ingen atgard. Befintligt system bibehalls.

Ljud- och bildoverféringssystem
TV-natet ar uppbyggt som ett kaskadnat och med uttag i respektive

vardagsrum. Fordelning &r placerad i elservisrum.

Atgardsforslag
Ingen atgard. Befintligt system bibehalls.

U:\H

© AB Svensk Byggtjanst 2007




Dokument Sidnr

. EL- OCH TELESYSTEM &5(1('}5)
andlaggare

SIGNALISTEN Sven-Ake Larsson
Projektnamn Projektnr
° Bagartorp 14009229

sweco 28 Hus 6-10
Bagartorpsringen 58, 62, 70. 78 och 80 2020-05-21

Status . Rev.dat Rev

FORHANDSKOPIA FORSTUDIE-EL

Kod | Text

Data i ldgenhet

Datanat ar forlagt till respektive lagenhet. Fordelningsskap ar placerat i
elservisrum.

Atgardsforslag

Till samtliga lagenheter forlaggs fiber fran verlamningspunkt i kallarvaning.
Monteras i multimediacentral (kombicentral) i respektive lagenhet.

Fran kombicentral monteras datakabel kat 6A UTP till respektive datauttag.

Brandlarmdetektor
Lagenheter férses med batteridriven branddetektor.
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