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Kundservice finns har for dig
Valkommen att kontakta kundservice via Mina sidor, e-post,
telefon eller besoka oss pa Vastra vagen 11 A.

Avvikande besoks- och telefontider

19 mars, personalméte: Oppet 8.00-14.45

1 april, kvillséppet: Oppet till 18.00, ej stingt fér lunch
9 april, personalméte: Oppet 8.00-14.45

17 april, skartorsdag: Oppet till 11.30

18 april, langfredag: Stangt

21 april, annandag pask: Stangt

24-25 april, medarbetarkonferens: Stangt

30 april, valborgsmassoafton: Oppet till 11.30

1 maj, réd dag: Sténgt

2 maj, kvallséppet: Oppet till 16.00, ej stingt for lunch
28 maj, dag fére Kristi Himmelsfard: Oppet till 11.30
29-30 maj, Kristi Himmelsfard: Stangt

5 juni, dag fére nationaldagen: Oppet till 11.30

6 juni, nationaldagen: Stangt

Ordinarie besoks- och telefontid

mandag—torsdag: 8.00-15.30, lunchstangt 11.30-12.30
fredag: 8.00-14.00, lunchstangt 11.30-12.30

@® 087052200 KX kundservice@signalisten.se
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ANSVARIG UTGIVARE Lars Jolérus
PROJEKTLEDNING Signalisten
REDAKTOR Signalisten

LAYOUT Signalisten

OMSLAGSFOTO Magnus Liam Karlsson
TRYCK Billes Tryckeri AB

BESOKSADRESS Vistra vagen 11 A, Solna
POSTADRESS Box 1104, 171 22 Solna
E-POST redaktion@signalisten.se
TELEFON 08-705 22 00

OMSLAG

Forsta spadtaget for kvarteret
Bollen i Rasunda.

Las mer pa sidan 4-5.

@ @ Félj oss i sociala medier

Signalen ges ut av Bostadsstiftelsen Signalisten i Solna och vdnder sig till
Signalistens hyresgdster. Signalen uppfyller kraven fér miljévénligt papper.
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Bovardar far hoga betyg
av hyresgaster

Bovardarna som skoter det I6pande underhallet i bostads-
omradena fick hoga betyg i arets hyresgastundersokning.
Hyresgdsterna uppskattar framst att fel atgardas snabbt,
och bovardarna Magnus, Karl, Michel och Lai ér nagra av
dem som fatt sarskilt positiva omdémen.

Nya trad i Hagalund

Hagalundarna har fatt en ny fin gard, med pingisbord,
hundrastgard och grillplats strax intill den populdra
basketplanen. Nu har arbetet avslutats med plantering av
tre trdd — svart valnot i planteringen mot basketplanen,
blodhdgg inne i hundrastgarden och prydnadskorsbar

vid boulebanan.

Laddplatser for elbil

Idag kan du hyra laddplats for elbil i Signalistens

garage i Hagalund, Bergshamra, Vastra vagen, Agnes-
berg och i Hannebergsgaraget. Vi ser kontinuerligt dver
mojligheterna att utdka antalet laddplatser i Signalistens
omraden. Det finns dven ett flertal laddplatser runt om i
Solna som du hittar via stadens hemsida.

-> Las mer pa solna.se/laddabilen




mojlighet att paverka.

Sedan Hedvig Tengdahl borjade sitt
nya jobb har det varit full fart med att
utveckla héllbarhetsarbetet pa Signalisten,
berittar hon.

— Jag har varit ute pa skyddsronder,
f6ljt med boviardarna och ronderat miljo-
stugor for att fa en 6verblick over fastig-
heterna. Jag gillar att nitverka och det far
jag verkligen utlopp for hér pa Signalisten,
sager Hedvig.

Hedvig kommer narmast frén en tjanst
som miljostrateg pd HSB Stockholm. Hon
har flera utbildningar inom héllbarhet;
Miljo- och utvecklingsprogrammet pa
Sodertorn, en kurs i hallbart foretagan-
de i Buenos Aires och ar ocksd utbildad
miljéinspektor.

Hon har lang erfarenhet av milj6fragor
och brinner speciellt for aterbruk. I sam-
band med rivningen infér ombyggnad av
Bagartorp centrum krokade Hedvig arm
med projektledarna pé Signalisten och
drev pa genomforandet av en aterbruks-
inventering, som resulterade i att material
kunde éterbrukas. Till exempel demonte-
rades grona marmorplattor fran fasaderna

Tillsg,
s imatet

olna
klimatvecka

Solna stads mal ar att bli klimatneutral
till 2045. En del i det &r att varje ar
driva kampanjen »Tillsammans for
klimatet« som i ar ar den 17—23 mars.
Signalisten deltar sedan start och
fokuserar i ar pa aterbruk i samarbete
med det lokala foreningslivet.

Mot hallbarhets- och kvalitetssamordnaren Hedvig Tengdahl

Med aterbruk och
hallbarhet i1 fokus

Hedvig Tengdahl borjade som hallbarhets- och kvalitetssamordnare
pa Signalisten for drygt ett ar sedan. Det har varit ett spannande ar
med mycket ndtverkande och fokus pa aktiviteter dar vi har storst

pa de gamla centrumbyggnaderna for
att senare atermonteras i nybyggda hus i
omradet.

— Det dr fantastiskt roligt att se material
aterbrukas med nya anviandningsomra-
den. I Bagartorp bidrar marmorplattorna
till vacker utsmyckning och en historisk
koppling nir nya hus byggs i omradet,
sager Hedvig.

Ingen dag dr den andra lik pa jobbet.
Hedvig ar involverad i allt fran bygg-
projekt till planering av kampanjer och
samarbeten med natverk som Hall Sverige
Rent och Allmannyttans klimatinitiativ.
Hon arbetar nira entreprenorer for att
sakerstélla att miljo- och hallbarhetsma-
len uppfylls.

— I stora projekt har entreprenoren ofta
experter pa miljo och héllbarhet. Hér ar
jag med och sékerstiller att vi arbetar en-
ligt Solna stads och Signalistens malsatt-
ning och ambitioner, sdger hon.

Signalisten dr sedan 2014 diplomerad
enligt Svensk Miljobas, vilket innebar att
vi systematiskt arbetar med miljofragor i
hela verksamheten. Signalisten fokuserar

Kom pa loppis under
klimatveckan 1/7/-23 mars!

Lordag 22 mars kl. 12—-16

Loppis och tipsrunda i Hagalund
Loppisen sker i boradslokalen och det blir
tipsrunda pa géarden. Vi bjuder pa fika och
vinnare av tipsrundan far ett symboliskt
pris. Om du vill ha ett bord och sélja pa
loppisen, kontakta ordférande Monica
Eriksson pa monicaeriksson1948 @gmail.
com. Det ar forst till kvarn som géller.®

& vackra marmorplattor
S i Bagartorp.

péa att minska sin miljépaverkan genom
atgarder som energieffektivisering, elek-
trifiering av fordonsparken och nyproduk-
tion enligt Miljobyggnad.

— Min roll ar att driva hallbarhetsarbe-
tet framat och vara ett stod for verksam-
heten i det dagliga arbetet, att samordna,
utbilda och hélla koll pa de senaste nyhe-
terna inom héllbarhet. Mitt mél dr att alla
pa Signalisten ska arbeta med héllbarhet
— helst ska jag inte ens behovas, skrattar
Hedvig.e

Sondag 23 mars kl. 12—14
Leksaksbytardag i Bergshamra
Eventet sker i Signalistens lokal pa
Bjornstigen 26—28 vid Bergshamra torg
och i samarbete med foreningen
Bergshamraskolans vdnner. Inlamning
av leksaker sker kl. 11.00—11.45. For varje
inldmnad leksak far du en voucher som du
kan handla for.®

® Fullsténdigt program hittar du pd solna.se/tillsammans

Foto: Magnus Liam Karlsson
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Jimmy Blomquvist Larsson (S),
styrelseordférande
Signalisten, Jonas Petersson,
regionchef Veidekke Bygg
Stockholm, Sara Kukka-Salam
(S), kommunstyrelsens ord-
forande i Solna stad, Vanessa
Santos, projektledare
Signalisten och Lars Jolérus,
vd Signalisten, satter
spadarna i marken for nya
kvarteret Bollen i Rasunda.

Den 20 februari togs det forsta spadtaget for Signalistens stora utvecklingsprojekt i Rasunda
— kvarteret Bollen. Med fler bostader, nya lokaler och ett parkeringsgarage kommer omradet att fa nytt liv.

I stralande sol togs det symboliska
forsta spadtaget for bygget av det nya
kvarteret i Rdsunda. P4 innergarden
samlades boende i omradet for att fika
tillsammans och stélla fragor om
projektet. Spadtaget inleddes med tal av
Sara Kukka-Salam (S), kommunstyrel-
sens ordforande Solna stad, och Jimmy
Blomqvist Larsson (S), styrelseordférande
Signalisten.

Projektet innebar nybyggnation av 244
hyreslagenheter, varav sex anpassas for
LSS-bostédder. Darutover skapas nya lokaler,
bland annat for en vardcentral, och i kélla-
ren ett parkeringsgarage for de boende.

— Det hir projektet ar ett viktigt tillskott
av nya hyresritter i Solna. Med 244 nya
ldgenheter skapar vi fler mojligheter for
maénniskor att hitta ett hem. Vi tar nu
annu ett steg for att minska bostadsbristen
och gora Solna mer tillgangligt for fler,
siager Sara Kukka-Salam (S), kommunsty-
relsens ordforande i Solna stad.

Inspirerad av klassiska stenstaden
Byggnaderna far en design inspirerad av
Rasundas klassiska stenstad, dar vi far se
ett kvarter med delvis slutna gardar och en
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Kvarteret Bollen i Rasunda fornyas med 244 hyreslagenheter, varav sex LSS-bostader,
nya lokaler for bland annat vardcentral och ett parkeringsgarage.

ny, levande lokalgata mellan Idrottsgatan
och Strakviagen. Kvarteret kommer att bli
en del av en pulserande gata mitt i Solna.

Nya hem mitt i Rasundas hjarta
Under varen 2025 rivs de lidgre byggna-
derna mot Strakvigen och Vintervigen

for att gora plats for fyra nya hus pa 5-6
vaningar. De nya hyresldgenheterna
kommer att vara i olika storlekar — fran

1 till 5 rum och kok. Byggstart sker efter
sommaren och de nya husen kommer att
certifieras enligt Miljobyggnad Silver. Pa
taken kommer solceller att installeras for



Vanessa Santos, projektledare
for kvarteret Bollen i Rasunda.

fornybar energi och i kéllaren byggs tva
skyddsrum.

— Nar manga i bygg- och fastighets-
branschen upplever betydande utmaningar
ar vi tacksamma for méjligheten att
kunna fortsitta bygga. Med engagemang,

. Hur ska piltradet
7 aterbrukas?

A

(A
£

Pa spadtaget fick de boende ge forslag
pa hur piltradet kan aterbrukas i den nya
utformningen av kvarteret.

innovation och samarbete tar vi steg
framét — inte bara for oss sjdlva, utan
for hela branschen, sdger Vanessa
Santos, projektledare pé Signalisten.

Veidekke Entreprenad har fatt i
uppdrag av Signalisten att genom-
fora bygget. Arbetet kommer att ske
etappvis och beridknas vara klart
varen 2029.

— Att bygga bostéader tar tid och ar
inget for den som lider av bristande
tdlamod. Det har projektet dr efter-
langtat och darfor vill jag rikta ett
stort tack till alla som pa olika sétt bi-
dragit till att vi nu kan ta nista steg.
Det inkluderar ocksa de narboende
som med kritiska fragor ldngs resans
gang gjort slutprodukten dnnu béttre,
sager Jimmy Blomqvist Larsson (S),
styrelseordforande Signalisten.

Aterbruk av sldre piltrad

Ett piltrad pé innergérden, kommer
att tas ned for att dterbrukas och fa
nytt liv. Under spadtaget fick beso-
karna bidra med idéer till vad pil-
tradet kan anvindas till. Piltrad ar for
hért att anvinda till snidesarbeten
men det gar bra att gora annat som
att flita korgar av grenarna eller

en bink eller koja for barnen. Aven
andra material frén innergirden kan
komma att aterbrukas och fa nytt livi
kvarteret.e

= Léis mer pd signalisten.se/bollen

Ordforanden har ordet

Trygghet ar
grunden

Vi har alla ritt att vara trygga dar vi
bor. Denna ritt géller oss alla — alldeles
oavsett om vi bor i hyresritt eller i ndgon
annan upplatelseform.

Av den anledningen &r tryggheten i vara
bostadsomraden alltid hogt upp pa agendan
nar vi i Signalistens styrelse traffas for vara
moten. Dar har vi flera gnger pa senare tid
ocksa gistats av externa proffs inom omra-
det — nu senast av Solnas kommunpolis.

Det alla aktorer idr 6verens om ér att
trygghetsfragan ar komplex, och att det
inte finns nagon enstaka atgard som kan
pekas ut som den snabba 16sning som kan
garantera vare sig trygghet eller motverka
otrygghet. Snarare ar det en kombination
av atgarder av olika slag, och samverkan
mellan en rad olika aktGrer, som dr det som
far verklig effekt bade pa kort och lang sikt.

Fran min horisont som styrelseordfo-
rande kan jag med gladje konstatera att
Signalisten &r pa ratt vag. Det gors en hel
del saker och det bdde samverkas och lars
av andra. Tillsammans med Solna stad,
polisen, fastighetsagare och foreningslivet
pagar ett aktivt arbete och erfarenhetsut-
byte for att 6ka bade trygghet och trivsel i
bostadsomrédena.

Det som ocksa gors ar att alltid stélla
fragan: kan vi gora mer? Svaret pd den
fragan ar ja.e

Jimmy Blomquvist Larsson (S)
Styrelseordférande, Signalisten

nri|2025 Signalen 5



Hall dig aktiv 1

Signalistens utemil;

| Signalistens omraden finns flera mojligheter att trana och
rora pa sig, som pingis, boule, basket och trana pa utegym.
Har ar en guide for att halla dig aktiv och ha kul!

Pingis och fotboll

Pingisbordet pa bilden star i Hagalund,
det finns ocksa ett i Frosunda pa inner-
garden vid Forvaltarvigen. Vid Forvaltar-
vagen hittar du dven tva minifotbollsmal
som ar utsatta pa grasmattan for grannar
som vill kora en match. En storre fotbolls-
plan hittar du pa Vastra viagen, uppe pa
kullen mellan husen strax intill baksidan
av Parkskolan.

Basket och boule

I Hagalund finns en vilbesokt basketplan
som ar framtagen tillsammans med AIK
Basket. Kul for stora som sma. Basketpla-
nen hittar du pa gdrden bakom Willys. For
den som vill ha en lite stillsammare sport
finns boulebanor i Hagalund, Agnesberg,
pa Hallen, i Bagartorp, Ritorp och pa
Vastra vagen.

Trana pa utegym

Pé kullen mellan hoghusen pa Vistra
vagen finns ett utegym som ar upplyst pa
kvéllarna. Har kan du trana samtidigt
som du njuter av en fantastisk utsikt. Fler
utegym hittar du i norra Agnesberg vid
Tunvigen 12, i Hagalund péa kortsidan av
huset pad Hagalundsgatan 11—17 och pa
innergarden till modulhusen vid Bredkils-
backen i Huvudsta.

Lekplats p& Motorn pa Ostervigen i Rasunda.

6 Signalen nr 1 | 2025

Lek for barn

For barnen finns aven fina lekplatser i
flera omréaden. I Bagartorp hittar du en
stor gronyta med plats for saval lek for
barn som hing for vuxna. Har finns ocksa
en plaskdamm som &r en popular métes-
plats under sommarménaderna. I Bergs-
hamra hittar du en fantasifull lekplats mitt
péa torget med klatterstéllning, sméa lekhus
och skulpturer. Fler lekplatser hittar du i
Agnesberg, Ritorp, Rasunda, Motorn pa
Ostervigen, Frosunda, Skytteholm och i
Hagalund.

Promenadstrak i niromradet

Flera av vira omraden omges dessutom
av gronomraden med fina promenad-
strék. Besok gdrna strandpromenaden i
Huvudsta, Hagaparken eller Bergshamras
gronomraden.e

o€er

Utegym med milsvid utsikt hittar du pa
Vastra vagen.

Pingisbord i Hagalund.



Trygghet ar grunden for att manniskor ska trivas i sina bostads-
omraden. Genom samverkan mellan olika aktorer skapas trygga

och trivsamma boendemiljoer.

Signalisten samarbetar med Solna
stad, polisen, fastighetsidgare och foren-
ingslivet for att 6ka tryggheten. Under det
gangna aret har ett flertal initiativ tagits i
Signalistens bostadsomraden.

Tillsammans med de boende har till-
synsvandringar for att identifiera forbétt-
ringsomraden genomforts i Agnesberg
och Bagartorp. Under vandringarna har
bland annat férbattrad belysning och roj-
ning av buskage diskuterats for att skapa
en tryggare miljo.

— Tillsynsvandringarna ar valdigt
vardefulla for oss pa Signalisten.
De ger oss insikter och kun-
skap om var véra hyresgister
upplever otrygghet, vad som
ska prioriteras och forbattras,
siger Marcus Ortlund, forvaltare
omrade norr.

Darutover har Signalisten deltagit i
Solna stads trygghetsvandringar dar hy-
resgaster, fastighetsigare, foreningslivet
och polisen gemensamt har identifierat
omraden som upplevs otrygga. Syftet

med dessa vandringar ar att tillsammans
komma fram till l16sningar for att forbattra
miljon och 6ka tryggheten for alla boende.

Platssamverkan for tryggare
stadsdelar

Signalisten ar dven en del av
Platssamverkan Hagalund,

dar Solna stad, polisen, andra
fastighetsiagare och foreningsli-
vet samarbetar for att utveckla en
tryggare stadsdel. Tillsammans med
stiftelsen Tryggare Sverige genomfors
regelbundna omradesvandringar,
sociala aktiviteter och atgérder for
béttre renhéllning. Mélet ar att
skapa tryggare och mer trivsam-
ma stadsdelar genom langsiktiga
och lokalt forankrade insatser.

Trygga utemiljoer — en viktig del i arbetet
En stor del av trygghetsskapandet handlar
om att skapa bra och vilskotta utemiljoer.
Fysisk miljo och underhall ar en viktig

del av det brottsforebyggande arbetet.

ST

Genom bra belysning och valskétta gardar
kan béade brottsligheten minska och den
upplevda tryggheten oka.

Under forra dret genomfordes ett flertal
atgarder for att forbattra utemiljoerna,
bland annat ljusslingor i trdd pd morka
platser, ny belysning pa basketplanen i
Hagalund och ett nytt belyst utegym pa

Vastra vagen.
— Vi arbetar stdndigt med
%\ underhéll och upprustning av
vara gards- och utemiljoer. Med
dessa insatser ska omradena bli
mer inbjudande och tryggheten
Oka, berattar Matilda Hellwer,
utemiljésamordnare.

Samverkan i praktiken

—sa gor du skillnad

Det finns dven ménga sitt for dig som
hyresgést att bidra till 6kad trygghet i ditt
naromréade. Genom att delta i trygghets-
vandringar och engagera dig i bostads-
omradets styrelse kan du vara med och
paverka. Tipsa polisen om du misstianker
brott, deras telefonvixel ar 6ppen dygnet
runt. Genom att alla bidrar och samver-
kar kan vi skapa ett &nnu tryggare och
trivsammare boende for alla. Tillsammans
gor vi skillnad!e
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Vi behover alla bidra till en battre miljo. Har nagra enkla
tips for att leva mer hallbart och klimatsmart.

ATERBRUKA vinningsstationer, tank pa att det
KLADER OCH TYG ska vara rent och torrt. Du kan

ocksa lamna in till andrahands-
butiker eller i insamlingslador.
Endast hart nedsmutsade
klader eller tyg som &r blota far
slangas i restavfallet.e

Sedan den 1 januari
2025 ar det enligt en
ny lag inte tillatet att
slanga klader eller tyger
i de vanliga soporna.
Klader och textil ska sorteras
och ldmnas pa kommunens ater-

= Fler tips finns pa
solna.se — s6k pa textilier

SPARA VATTEN

Fyll upp tvattmaskinen

Vanta garna med att tvatta tills du
kan fylla en hel maskin, da tvattar
du mer fér samma mangd vatten.
En tvatt drar i snitt 50 liter.

Klimatsmart tandborstning

Stang av vattnet nar du borstar
tanderna. Om en familj pa fyra
personer stanger av kranen nar de
borstar tanderna kan de spara
100 liter vatten pa en dag.

Spara vatten i koket

Anvand diskpropp nar du handdis-
kar och lat kranen vara avstangd
tills du ska skélja. En rinnande
kran gor av med cirka sex liter
vatten per minut.e

= Fler tips finns pa
signalisten.se/sparavatten

B PP Sverige, Port Payé

SPARA ENERGI

Spara energi med vattenkokare
Kan du ersétta cirka 2 liter
vattenkokning i kastrull med
vattenkokare varje dag sa sparar
du 40-50 kWh/ar och om du inte
alltid varmer vattnet till 100 gra-
der sa sparar du 10-15 kWh till.

Stang av kaffebryggaren

Far kaffebryggaren sta pa en
timme eller tva efter att kaffet
bryggts fardigt? Hall upp kaffet
i en termos i stéllet sa sparar du
15-25 kWh/ar.

Frosta av frysen

En "isig" frys kan anvanda 30-50
kWh mer om aret, jamfort med
en avfrostad.e

= Fler tips finns pa
energispartips.
sverigesallmannytta.se

GOr det svarare for cykeltjuven

Varen ar har och cyklarna tas fram, men det innebar
ocksa att cykeltjuvar har vaknat. Har ar nagra tips for att
forsvara for tjuven.

Las alltid din cykel med ett
ordentligt, certifierat katting-
eller bygellas, garna godkant av
Svenska stoldskyddsforeningen
(SSF). Las fast bade ram och
hjul vid ett stabilt féremal som
cykelstall eller lyktstolpe och

placera laset sa tajt som mojligt
for att minimera utrymmet att fa
in brytverktyg. Parkera och Ias
fast pa 6ppna, belysta platser dar
manga passerar.

Stall in cykeln pa natten i nagot
av Signalistens cykelrum och las

fast den vid cykelstallet eller
om du har mojlighet tain den i
ldgenheten. Tank pa att du inte far
stalla cykeln i trapphuset pa grund
av géllande brandregler.
Stoldskyddsmark cykeln och
skriv ner ramnumret. Om oturen
anda skulle vara framme, anmal
stold till polisen da en polisanma-
lan krévs for att du ska fa ersatt-
ning fran ditt forsakringsbolag.
Ett ramnummer underlattar for
polisens utredning.e

ignalisten




