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SIGNALISTEN

Kundservice
- vi finns har for dig
Valkommen att kontakta oss
via Mina sidor, e-post,
telefon eller besok oss pa
Vastra vagen 11 A.

Telefon 08-705 22 00
Mail kundservice@signalisten.se

—

(LA

Besoks- och telefontid
Mandag—torsdag: 8.00-15.30,
lunchstangt 11.30-12.30.
Fredag: 8.00-14.00,
lunchstangt 11.30-12.30.

For avvikande Gppettider:
signalisten.se/kontakta-oss

000

Folj oss i sociala medier

Signalen ar en tidning fran

Bostadsstiftelsen Signalisten i Solna.

Den delas ut tre ganger per ar till
Signalistens hyresgaster.

Ansvarig utgivare Lars Jolérus

Redaktor Anna Kregert
E-post redaktion@signalisten.se
Telefon 08-705 22 00
Postadress
Box 1104, 171 22 Solna

Skribent Emma Sandanam
Layout AHA Kommunikation
Tryck Billes Tryckeri AB
Upplaga 4100 ex
Omslagsfoto:

Monica Eriksson,
boende i Hagalund,
med Kristin Carlsson
och Ebba George.
Fotograf: Magnus Liam Karlsson
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Mifomne ryckeak
3001 0120

Signalen uppfyller kraven
for miljovanligt papper.

Emma Afrim och
Elaine Hellstadius.

Gemenskap som hjartefraga

| december klev Emma

Afrim in i rollen som bosocial
handlaggare pa Signalisten.
Hennes uppdrag spanner dver
flera omraden — fran att star-
ka trygghet och gemenskap i
vara bostadsomraden till att
arbeta uppsodkande och vrak-
ningsforebyggande genom
tidig kontakt med hyresgaster
som riskerar att hamna i
svarigheter.

Tjansten ar resultatet av ett
pilotprojekt dar gemensamma
aktiviteter pa vara trygghets-
boenden testades och foljdes
upp. Erfarenheterna pekade
pa att det bosociala arbetet

fyllde en viktig funktion och
att det fanns behov av ett
fortsatt fokus pa fragorna.
Darfor valde Signalisten att
satsa langsiktigt genom att
inratta en permanent tjanst
pa heltid.

Tema karlek
En viktig del i Emmas arbete
ar att ordna aktiviteter som
far manniskor att motas. Det
galler sarskilt i Signalistens
trygghetsboenden, dar
sadana initiativ kan gora stor
skillnad.

Ett exempel &r den Alla
hjartans dag-aktivitet som

»De gemensamma
aktiviteterna ger en fin
samvaro och nagot roligt
att se fram emot.«

Elaine Hellstadius, hyresgdist pd
Bergshamra trygghetsboende

Kort om Emma Afrim

Roll pa Signalisten:

Bosocial handlaggare
Bakgrund: Fastighetsfoérvaltare
med bred erfarenhet inom
bygg- och fastighetsbranschen,
fran tekniska fragor till kund-
nara forvaltning.

hon var med att arrangera
den 13 februari pa Bergs-
hamra trygghetsboende.

— Viville lyfta kérlek i bre-
dare mening. Inte bara som
relationer till andra, utan
dven kérleken till sig sjalv.
Under tréffen fick de som
ville dela med sig av vad de
uppskattar hos sig sjalva och
nagot de ar stolta Gver i livet.

— Nar manniskor mots,
delar och lyssnar vaxer bade
gemenskapen och sjdlvkans-
lan. Upplevelsen av att tillhora
ett sammanhang lever kvar
langt efter att aktiviteten ar
slut, sdger Emma.e

Kvarglomda
kundvagnar
hamtas av entre-
prendren Mark-
service och kors till
Signalistens miljo-
station i Agnesberg.

Né&r behallaren

ar full bestaller

vi tdmning, och
vagnen transpor-
teras vidare till
metallatervinning.

Dar smalts den
ner och blir
ramaterial till nya
produkter — helt i
onddan, nar den
kunde ha ater-
vant till affaren.

Kundvagnar pa villovagar

Da och da lamnas kundvagnar
kvar i portarna pa Vastra va-
gen. Att ta hand om Overgivna
vagnar kréver omfattande
resurser i form av material,
pengar och arbetstid. For
Signalisten kostar hanteringen
av en dvergiven vagn omkring

2 000 kronor. Dessutom
innebdr det onddiga trans-
porter med lastbil, vilket
paverkar miljon.

Lana garna kundvagnar om
butiken tillater — men kom
ihag att kora tillbaka dem. e

Har din passer-
tagg forsvunnit?

Kom forbi var Kundservice,
sa spdrrar vi taggen direkt for
allas trygghet och sakerhet.
Samtidigt far du en ny tagg
for 210 kr. Trasig tagg byts
kostnadsfritt om den tas med.
Obs! Det &r alltid kon-
traktsinnehavaren som ska
komma med giltig fysisk le-
gitimation. Vid ombud krévs
fullmakt samt legitimation. e



Trygghet handlar
om att se helheten

Signalisten gor en tydlig satsning pa trygghetsfragor. Ellinor
Broms ar ny trygghets- och sdkerhetssamordnare, en heltids-
tjanst som samlar och driver arbetet som tidigare varit fordelat
pa flera roller. Uppdraget omfattar allt fran den fysiska miljon i
fastigheterna till samverkan med kommun och polis.

A Ellinor Broms
trygghets- och
sakerhetssamordnare

Berdtta om din nya roll.

Mitt uppdrag ar att utveckla
Signalistens arbete med trygg-
het och sdkerhet. Det handlar
bade om hur vi arbetar internt
och om de insatser som gors
ute i vara bostadsomraden.
Rollen har skapats for att ge
trygghetsfragan ett tydligare
fokus.

Hur skapas trygga
bostadsomraden?

Vi jobbar bade med den
fysiska miljon och med sociala
insatser. Det kan galla belys-
ning, renhallning, vaxtlighet
och narvaro av personal i
vara fastigheter, men ocksa
om aktiviteter som starker
gemenskapen mellan grannar.
Dessutom samverkar vi med
Solna stad, polisen, skolor och
fritidsverksamheter for att
skapa bostadsomraden dar
manniskor trivs och kanner sig
sdkra i sin vardag.

Hur bygger ni in

trygghet fran start?

Utifran konceptet BoTryggt
2030 arbetar vi med fore-
byggande atgarder mot

brott och otrygghet. Redan i
planeringsstadiet beaktar vi
hur hus och entréer placeras,
hur ljusmiljoer utformas och
hur 13s och andra sédkerhets-
|6sningar integreras. Pa sa satt
skapar vi bostadsomraden
som ar bade trivsamma och
hallbara over tid.

Vad dir en trygghetsvandring?
Under trygghetsvandringar
gar vi igenom fastigheter och
garage och tittar pa till exem-
pel belysning, 13s, siktlinjer
och skadegorelse. Det vi ser
kan leda till konkreta atgarder
som gor miljon mer séker.

Varfér utbildas era bovérdar
om vdld i ndra relation?

Vald i nara relation ar ett
allvarligt samhallsproblem
som ofta sker i hemmet. Som
hyresvéard har vi bade moj-
lighet och ansvar att uppmark-
samma fragan. Bovardarna
besdker ofta vara fastigheter
och kan upptacka tecken

som skador i ldgenheter eller
aterkommande stérningar. Vid
misstanke finns tydliga rutiner
for hur drendet ska tas vidare
internt, sa att ratt stod och
atgarder kan sattas in.

Hur bidrar bovdérdar

och bovdktare till
trygghetsarbetet?

Ett viktigt verktyg for att kart-
lagga brottslighet och otrygg-
het i vara omraden &r appen
Embrace som vi berdttade om
i forra numret av Signalen.
Sedan 2024 rapporterar
bovardar och bovaktare
|6pande in sina observatio-
ner, vilket ger oss en aktuell
och samlad lagesbild. Denna
information anvands for att
planera och satta in riktade
atgarder dar det behovs som
mest, bade internt och i sam-
arbete med polis och Solna
stad.

Vad dr viktigast framéver?
Att fortsatta satsa langsiktigt pa
trygghetsfragan och att arbeta
ndra vara samarbetspartners.
Vi behover hela tiden félja upp,
utvardera och rikta resurser dit
de gor mest nytta. ®

V1 gar mot ljusare tider

JAG HAR ALDRIG varit nagot
storre fan av morkret. Sedan
barnsben har ménadsskiftet
oktober-november snarare
alltid varit forknippat med
ankomsten av den vérsta
tiden p& aret: den morka
arstiden.

Motmedlet genom aren
har darfor ofta varit den vita
snon (om den vil behagat in-
finna sig) och saklart jul- och
nyarshelgerna, med julbelys-
ning och andra trevligheter.

Nir det inte ldngre ar
beckmorkt ute bidde nar man
gar till jobbet och nar man
dker hem fran detsamma blir
jag darfor alltid lite hoppfull.
Det ar ju faktiskt det forsta
tecknet péa att det nalkas
ljusare tider; att varen &r pa
vag och att sommaren vintar
nagonstans dar framme.

Jag tror vi 4r ménga som
kan vara Gverens om att det

inte vore helt fel om sam-
héllsutvecklingen och ldget
i var omvarld skulle visa pa
samma positiva trend. Dar
ar det ofta snarare s att
man slutar ta in alla svarta
rubriker om krig, otrygghet
och konflikter.

Det finns dock tecken pa
ljusare tider dven inom detta
omrade, inte minst i Solna.
Polisens trygghetsundersok-
ning for 2025 visar att oron
for brott i Solna fortsatter att
minska, att fler Solnabor dn
négonsin kianner sig trygga i
vardagen och att otryggheten
pa kvillstid ar den lagsta
sedan méatningarna borjade.
Det innebér inte att allt dr
perfekt, men att vi atmins-
tone ar pa ritt vag. Det ger
ocksa hopp.

Jimmy Blomqvist Larsson (S)
Styrelseordférande Signalisten

Innehall #1
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SKYDDSRUM

»Signalisten

har totalt 102
| skyddsrum
L i sitt bestand.«

beredskap i
vara fastigheter

Att vara forberedd ar en del av Signalistens ansvar.

Darfor pagar ett kontinuerligt arbete med att se till att skydds-
rummen ar i gott skick och kan tas i bruk inom 48 timmar.

Har berattar forvaltningssamordnare Jan Makinen och teknisk
forvaltare Dennis Grahn mer om hur det fungerar.

Om krisen kommer

Signalisten har totalt 102 skyddsrum i
sitt bestand. De ar byggda for att skydda
maéanniskor mot tryckvagor, splitter,
gaser och stralning vid krig.

— Vi har under de senaste aren intensi-
fierat arbetet med skyddsrummen, bland
annat genom atgirder och statusbesikt-
ningar tillsammans med Skyddsrums-
specialisten, sager Jan Mékinen.

4 Signalennr1 | 2026

48 timmar som gor skillnad
Ett skyddsrum kan i fredstid anvidndas
till annat, som forrad eller cykelrum.
Men vid hojd beredskap ska det kunna
iordningstillas inom 48 timmar. Venti-
lation, vattenkarl och toaletter ska vara
pé plats. All n6dvandig utrustning finns
lagrad i anslutning till rummet.

— Vi hyr darfor inte ut hela skyddsrum
eller delar dar viktig teknik finns. Pa sa

AR

»V1 har under de senaste
aren intensifierat arbetet
med skyddsrummen.«

Jan Mékinen
férvaltningssamordnare

satt kan de alltid inspekteras och snabbt
goras i ordning, forklarar Dennis Grahn.

Ingareserverade platser

Det ar latt att tro att man tillhor ett
sarskilt skyddsrum i anslutning till

sin bostad, men sa fungerar det inte.
Skyddsrummen dr gemensamma och
avsedda for personer som befinner sig i
omradet.



All nédvandig utrustning finns
lagrad i anslutning till rummet.

— Man tar skydd i det nirmaste skydds-
rum dir man dr just da, i mén av plats.

Varje rum ir planerat for ett visst antal
personer, beréttar Jan.

»Vihoppas att de aldrig ska behévas«
Nir ett skyddsrum tas i bruk hjalps de
som sOker skydd at att stilla rummet i
ordning. Man ska vara beredd pa att det
kan bli trangt och att man kan behova
sitta pa golvet i upp till tva dygn. Det ar
ocksa bra att kdnna till att det inte finns
nagra bekvimligheter.

— Det viktigaste ar att forsta skydds-
rummens funktion och att ta hand om
dem. Men forhoppningsvis kommer de
aldrig att anvindas. De finns dir som en
trygghet, avslutar Dennis.e

Signalisten planerar att iordningstdlla
ett skyddsrum for att visa hur det ser ut
vid hojd beredskap. Hall utkik i néista
nummer av Signalen, da berdttar vi mer.

=

Hitta ditt ndrmaste

K ‘A skyddsrum pa
by mcf.se/skyddsrumskarta
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Redo om nagot hiander

Krisberedskap handlar om att vara forberedd om vardagen plotsligt
inte fungerar som vanligt, till exempel vid strémavbrott eller andra
samhallsstorningar. Kommuner och myndigheter har ett viktigt ansvar,
men som privatperson behover du ocksa kunna ta hand om dig sjalv
och ditt hushall. Malet ar att klara sina grundlaggande behov pa egen
hand i minst en vecka.

Ett bra satt att komma i gang ar att se 6ver din hemberedskap och
ha en fardig krislada hemma.

I din krislada kan det till exempel finnas:

Vatten (cirka 3-5 liter per person och dag)

Mat som haller i rumstemperatur

till exempel konserver, pasta, ris, havregryn, knackebrod, nétter
Nagot att laga mat med om elen forsvinner

Ficklampa och extra batterier

Powerbank till mobiltelefon

Varma klader, filtar eller sovsack

Ljus och tindstickor/tandare

Hygienartiklar, husapotek, forsta hjalpen och medicin
Lista med viktiga telefonnummer

Mat och tillbehor till husdjur, om du har det

N N N N N N N N N 2N 7

Kom ihag!

Krisberedskap handlar inte bara om prylar,
utan ocksa om att hjalpas at och bry sig
om sina grannar.

- LAS MER PA solna.se/krisberedskap

Signalennr1 | 2026 5

Radio som gar pa batteri eller vey, for att ta del av viktig information



Tillsammans
lyfter vi Hagalund

Det hander mycket i Hagalund och vi pa Signalisten ar stolta Gver att vara en del
av omradets utveckling. Just nu pagar en omfattande renovering av vara ikoniska bla hoghus
langs Hagalundsgatan — byggnader som inte bara ar bostdder, utan ocksa en viktig del av

Solnas historia och identitet.

Bla hus far nytt liv

Signalisten dger tva av de atta karakte-
ristiska bla hoghus pa Hagalundsgatan,
som tillsammans bildar det som ofta
kallas Blakulla. Husen uppfordes under
miljonprogrammet i bérjan av 1970-talet
och har ett hogt kulturhistoriskt virde.
Arbetet infor renoveringen har darfor
foregatts av noggranna utredningar och
ett ndra samarbete mellan arkitekter och
antikvarisk expertis.

»Under en fasadrenovering
pa 1990-talet plockades de
ursprungliga fasadkassetterna ner.
Manga stals eller forstordes innan
de kunde datermonteras.«

6 Signalennr1 | 2026

Sarustar vi husen for framtiden
Renoveringen omfattar bland annat
fasader, balkonger, fonster, tak och
sockelvéningar.

Fasadernas platkassetter fraschas upp
och lackas i tre olika bla toner som har
tagits fram med hjilp av kuléranalys av
de ursprungliga fargerna. Genom att an-
vinda flera nyanser far husens bla firg
ett levande skimmer som skiftar med
ljus och vider — ett av byggnadernas

mest utméarkande kidnnetecken.

Aven balkonger och fonster renove-
ras och mélas i kulorer som ligger nira
originalutforandet. Pa taken byts be-
ldggningen ut och samtidigt installeras
solceller for en mer effektiv och hallbar
energianvindning.

Historien bakom Hagalunds fasader
De bla hoghusen i Hagalund har vackt
kéanslor, nyfikenhet och fragor i decennier.




Hur fick husen egentligen sin bla farg och
varfor ser vissa fasader mer slitna ut 4n
andra? Vi tar det fran borjan.

Husen ritades av arkitekterna Ragnar
Westin och Stefan Szejnman, med
konstnirlig gestaltning av arkitekten Bo
Ahlsén och konstndren Lars Abrahamsson.
Visionen var djarv: byggnaderna skulle
likna gigantiska atlantangare pa vig mot
ett modernt samhille. De bla nyanserna
valdes for att husen skulle smalta in i
himlen och upplevas lattare i landskapet.

Under en fasadrenovering pd 1990-
talet plockades de ursprungliga fasad-
kassetterna ner. Manga stals eller
forstordes innan de kunde atermonteras,
och nya kassetter av annan kvalitet
sattes upp i stillet. Resultatet blev
fasader som éldrades ojamnt.

Konsten att forvalta ett arv

Nu tas nésta steg i husens historia med
en varsam renovering som knyter an till
det ursprungliga uttrycket.

I husens sockelvaningar moter
arkitekturen konsten. Har finns orange-
glaserat klinker och partier med hand-
maélade klinkerplattor, ett abstrakt konst-
verk signerat Ahlsén och Abrahamsson.

Konsten ar en viktig del av husens
identitet och restaureras nu med stor
omsorg. Skadade klinkerplattor ersitts
med specialtillverkade plattor i samma
kulor och utférande som originalen, med
malet att helheten ska kunna upplevas
sd som den en gang var tinkt.

Hagalund vixer sa det knakar
Signalistens arbete i omradet dr en

del av Solna stads langsiktiga projekt
Hagalundslyftet, som pagar sedan 2023.
Malet ar att gora Hagalund mer levande
och tryggt genom satsningar pa bostader,
stadsmiljo, service och kultur.

Ett nytt centrum vaxer fram som ska
bli en naturlig métesplats for handel,
vardagsliv och upplevelser. Kulturen
ar en viktig del av utvecklingen. Ett
exempel dr Dansmuseets etablering i
omradet, som blir starten pa en ny
kulturprofil for stadsdelen.®

Vi startar renoveringen med huset pa Hagalunds-
gatan 11-17. Med varsam fasadrenovering,
aterstallda kulrer och restaurerad konst bevaras
Blakullas unika uttryck for framtiden.

-> LAS MER OM
HAGALUNDS UTVECKLING PA
signalisten.se/hagalund

Med barnenicentrum

Snart far Hagalund ett nytt nav for
barnfamiljer. Signalistens fastighet
Flaggskeppet renoveras och omvandlas
till en familjecentral med barnavards-
central, médravard, 6ppen forskola och

i
ATl

|
L ania

samlingslokaler under ett och samma tak.

Satsningen skapar nya mojligheter till
stod, gemenskap och méten mellan barn
och vuxna.

Planerad Oppning dr varen 2026. e

Det ar fantastiskt att
familjecentralen kommer
till Hagalund. Ju fler som
ror sig har pa dagtid,
desto tryggare och mer
levande blir vart omrade.«

Monica Eriksson,
hyresgdst Hagalundsgatan och
ordférande i féreningen Ett levande Hagalund

Signalennr1 | 2026 7
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Vi ses pa Klimatveckan!

Visste du att vecka 12 ar Solnas klimatvecka? Da fylls staden
med roliga aktiviteter som gor det enklare for alla att leva mer
hallbart.

Arets tema &r Hallbar livsstil, med fokus pa det som sker varje
dag. Hur man bor, ater, reser, shoppar och njuter av livet pa ett
satt som bade manniskor och planeten mar bra av.

Signalisten har deltagit i flera ar och arrangerat allt fran leksak-
bytardagar till loppisar och tipsrundor. | ar erbjuder vi cykelmeck
och varfika med avfallstipsrunda, for bade stora och sma.®

Solna klimatvecka

16—22 mars 2026

Mer information om aktiviteter och platser under
Klimatveckan hittar du pa
solna.se/tillsammans

B PP Sverige, Port Payé

b 22mars
kl. 1216

Olle Olssons gard
Spetsgatan 2
Hagalund

e = s 4\ |
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Cykelmeck - trampa igang varen

Har din cykel sovit hela vintern?  och kedjor. Passa pa att fa din

Da ar det dags att vacka den cykel i toppskick infor varen.

till liv. Det ar helt gratis och forst till
Sondagen den 22 mars ar var  kvarn géller.

populdra mobila cykelverkstad Aktiviteten genomfors i

tillbaka, redo att fixa allt fran samarbete med Willybikes,

vaxlar till bromsar, lufttryck Ids mer pa willybikes.se ®

Varfika med avfallstipsrunda

Hur sorterar man egentligen ratt och kan det till och med vara
roligt att lara sig mer? F6lj med pa en lattsam tipsrunda dar

du testar dina kunskaper om sortering och atervinning — och
kanske lar dig nagot nytt pa vagen. Tillsammans pratar vi om

avfallshanteringen i huset och hur vi kan goéra den dnnu béttre.

Det blir fika, kluriga frago h chans att vinna ett litet pris.®
‘ by
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18 mars

kl116.30 Tipspromenad
18.30 Prisudelning
Boradslokalen,
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